
平成26年度計画 
  
 

 

＊26 年度の目標＊ 

テーマ：地域がつながって 

           防災・減災のまち東中田 

＊毎月第 1金曜日     運営委員会 10：30～11：3 0 

＊奇数月第 3 金曜日    定例会 10：30～11：30 

     ５/１６、７/18、９/１９、11/２１、１/16、３/１３ 

＊年間カレンダー三回配布  

4 月(4～7 月まで)/8月(8 月～11月)/11 月(11月～3月) 

＊年会費 1 団体 3000円 (4 月末まで) 

＊6 月講演会 ６/20（金）・・・「ＳＳＧ仙台発そなえゲーム実施会」 

＊10 月講演会 10/17（金） 未定 

＊2 月日赤講習会・・・救急法～日ごろ役に立つとっさの手当～ 

＊10 月市民まつり参加 前日準備１０/4(土)、市民まつり １０/５(日) 

  ＊被災地からの東中田地区住居者支援 

  ＊小中高生の福祉体験や出張講話 

  ＊防災・減災ワークショップ など 

 

「ほっとネットｉｎ東中田」のネーミングは、ほっとな・ 

ほっとする・ほっとけない・東中田から生れました。 

東中田の１９団体が地域のだれもが元気で暮らせるまち 

にしたいと地域福祉ネットワークを組んで活動をしています。 

発行：ほっとネットin東中田 
事務局 NPO法人FORYOU にこにこの家 

〒981-1101   仙台市太白区四郎丸字神明16-2 
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工房けやき         
連絡先：242-8090 

  ぱるけ南仙台         
  連絡先：395-9343 

だんでらいおん    
連絡先：741-2541 

ソレイユ            
連絡先：２４１－１０４６ 

障 

知的障がい者の皆さんが伝統工芸品
「木下駒」、オリジナルの木工品や手芸
製品、発泡入浴剤を製作しております。 

平成19年4月に開所いたしました。障が
い児の放課後等デイサービスを行って
います。放課後や長期休暇を通し、工作
やおやつ作り、散歩や公園など、子ども
に合わせた活動をしています。 

障がいのある人も、ない人も安心して
集い、生き生きとした生活が過ごせる
よう自立に向けての支援をしています。 
<作業内容>  
◎火曜日…カレーライスの製造・販売 
◎水・木・金曜日…お弁当の製造・販売 

障 児 

ひまわり会     

連絡先：241-0320（四郎丸小学校内） まどか           
連絡先：306-4620 

仙台ワークキャンパス 
連絡先：741-0998 

ふれあいの森   

◎向日葵ファミリー（741-2888） 
 お弁当販売：障害をお持ちの方が一生懸命  
 作った日替わり弁当を販売しています。 
 (月曜～金曜） 

◎向日葵ライフサポートセンター 
         （741-2880） 
 障害を持ちながら地域生活を送る方、及びそ  
 のご家族の抱える困りごとの解決に向けて支 
 援を行う所です。お気軽にご相談・ご来所くだ 
 さい。（年中無休9:00～17:00） 

 

ベリーカフェブラン 
○月曜日～金曜日：10時～16時 
 （月曜日はカフェのみ営業） 
○土曜日：10時～14時 定休日：日曜・祝日 
 常時40種類の焼き立てパンを販売して  
 います。お近くにお越しの際はぜひお立  
 ち寄りください。 

東中田地域に居住する障がい児・者
を応援するために、春・夏・冬の長期
期間中のお楽しみ会や交流会など
を行っています。 

平成21年5月に開所した障害福祉サービス事
業所及び障害者支援施設です。 
◎「れすとらん和味（なごみ）」：和食レストラン  
 （１１：30～15:00 定休日：日曜日・祝日） 
◎「印刷部」：カラーオンデマンド印刷機での名 
 刺・はがき・封筒・ 会報・チラシなどの印刷 
◎「地域交流ふれあいホール」：地域のサーク 
 ル活動等にホールを貸し出しています。 

障 

障 

障 

障 

障 

障 

東中田町内会連合会    
連絡先：２４１－５９９８      

袋原コミュニティ児童館   
連絡先：241-8701 

東四郎丸児童館       
連絡先：242-2845  

四郎丸小学校区と東四郎丸小学校区
の１５町内会の連合会です。住みやすい
まち作りのために福祉と防災のネット
ワークを強めていきます。 
 

連絡先：連合会副会長 大野 真知子 

仙台市から委託を受けている住民運営
型の児童館です。 
◎児童クラブ・幼児クラブ・放課後子ども 
 教室 
◎「みんな一緒・心の居場所・児童館」地 
 域の方と共に、心の居場所を共有でき  
 る児童館を目指します。 

“いつでも遊びに来られる児童館” 
子育て・子育ち・児童の健全育成等に取り組
み、たくさんの人々とつながり合える児童
館を目指しています。 
◎子育て支援室ｍａ・ん・ｍａ 
◎チーム東中田っ子（小・中・高校生ボラン 
 ティア）、かにっことうちゃん’ｓ（父親も子 
 育て参加） 

児 

児 

ケアステーション四郎丸            
連絡先：306-2050 

四郎丸市営住宅のケア付き住宅に入居している方
へケアサービスを提供しています。障がい福祉サー
ビスについて気軽に相談してください。 

障 

地域包括支援センター   

地域の高齢者の方の身近な相談窓口
として、保健・医療・福祉等に関する相
談を受け支援します。 
 連絡先 四郎丸・東四郎丸小学校区 
    （四郎丸地域包括支援センター） 
     242-6351 
     袋原小学校区 
        （袋原地域包括支援センター）    
     393-6533 

高 

平成１６年４月１日に開所しました。 
心の病で悩んでいる仲間たちが社会復
帰に向けて頑張っている場所です。地
域生活支援センターとグループホーム
を運営しています。 

民生委員・児童委員  

民生委員児童委員・主任児童委員があ
なたの相談相手です。 
◎皆さんが抱える問題について一人で  
 悩まないで気軽に相談してください。 
連絡先 中田第一地区 ２４１－７１６５ 
     （吉田 ヤス子） 
    中田第三地区 ２４２－０８７８ 
     （中村 正三） 

高 

児 

福寿会     
連絡先：241-0155（代表：武田艶子） 

東中田地区に根ざして求められる
福祉に関するボランティアを行って
おります。会員は融和を図り奉仕の
精神と実技を研鑽しております。 

高 

にこにこの家         
連絡先：241-0858 

～みんなが気軽につどえるところです～ 
◎介護予防事業（ミニデイサービス） 
 （月）民謡・フラダンス教室 
 （火）カラオケ・はり絵など 
 （木）おでかけ・野外活動 
◎ランチ茶屋にこにこ（おふくろの味） 

高 

障 

東中田市民センター 
東中田児童館     

連絡先：２４２－１１８５            

市民センターは地域の方が気軽に集い
学べる場として、児童館は乳幼児を持つ
子育て中の方や小学生～高校生が利用
できる場として、色々な行事を開催して
います。 
 市民センター：月曜休館 
     （月曜が祝日の場合金曜日） 
 児童館：日・祝日休館 

児 

地 

地 

地 

地 


